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Bakgrund

Drogvaneundersokningen genomférdes under hosten 2024
i arskurs 9 och arskurs 2 pa gymnasiet. Undersdkningen
genomfordes i bade kommunala och privata skolor. Andelen
svarande uppgick till 63 procent i grundskolan och till 57
procent i gymnasiet. Datainsamlingen genomférdes av
lansstyrelsen i Norrbottens lan via webbformular som
besvarades av elever pa plats i respektive skola.
Frageformularet ar anpassat efter den nationella
drogvaneundersokning som Centralférbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning (CAN) genomfar.

Resultatet i foreliggande rapport har sammanstéllts av
Statisticon AB pa uppdrag av Lulea kommun. Syftet med
sammanstallningen ar att ge en helhetsbild av dels
elevernas drogvanor och, dels elevernas vanor relaterat till
spel om pengar.

Inom ramen for genomford databearbetning har svaren fran
16 elever helt eller delvis exkluderats fran
sammanstallningen utifran bedémningen att dessa svar
sannolikt &r oseridsa svar.

Resultatet fran arets undersokning jamférs sa langt majligt
med dels med resultatet fran undersokningen som
genomfordes i Luled kommun ar 2022, dels med CAN:s
nationella undersokning avseende 2024.

Sammanstallningen i denna rapport ar begransad till att
omfatta frAgor om elevernas bruk av droger samt spelvanor.
Enkéaten omfattar dock @ven en rad fragor som handlar om
elevernas uppfattning om sin livssituation och forhallande till
familj och vanner. Liknande fragor stélls i LUPP-enkéten,
varfor vi foreslar att resultaten fran dessa tva delvis
Overlappande undersokningar analyseras samlat.

En generell reflektion kring den statistik vi har sammanstallt
ar att drogvaneundersokningen kannetecknas av en god
reliabilitet, dvs. att det rader en férvantad konsistens vid
jamforelser av resultat mellan kdn och arskurs samt 6ver
tid. Aven jamforelser med nationella resultat visar pa
svarsmonster som talar fér en god reliabilitet. Huruvida
resultaten speglar faktiska nivaer avseende drog- och
spelvanor &r svarare att avgora, dvs.om undersokningen
har en hdg validitet. Detta géaller i synnerhet anvandning av
droger som uppges forekomma sparsamt, t.ex. narkotika av
olika slag.

En specifik iakttagelse géaller elevernas svar avseende
lakemedelsanvandning utan recept. Det finns anledning att
misstanka att eleverna inte laser in nagon skillnad mellan
lakemedelsanvandning mer eller utan recept.

| vissa av bilderna markeras skillnader i resultat jamfort med
foregaende ar eller i relation till resultat pa nationell niva.
Gransen for att en skillnad noteras ar cirka 3
procentenheter eller mer.
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Sammanfattning

Har ser vi en negativ utveckling
Alkoholkonsumtionen okar.
Snusning okar - framst i ak 9.

Anvandning av narkotika okar hos tjejer i ak 9?

Har gar tjejer och killar at olika hall

Rokning Okar bland tjejer i ak 9 och minskar bland killar i bade ak 9 och 2.

Spel om pengar 6kar bland killar och minskar bland tjejer.

Har servi en positiv utveckling

Sniffning/boffning/lustgas minskar fran redan mycket laga nivaer.

Anvandning av prestationshdjande kosttillskott minskar.

Anvandning av anabola steroider minskar fran mycket laga nivaer.
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Sammanfattning
(forts.)

En jamforelse med riket visar att

Spel om pengar ar vanligare i Lulea

ROkning ar mindre vanligt i Lulea — i synnerhet E-cigaretter
Anvandning av lustgas ar mindre vanligt i Lulea

Anvandning av narkotika ar mindre vanligt i Lulea
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Sammanfattning
(forts.)

Till sist:

(i) Statistiken visar pa tydliga strukturella skillnader mellan tjejer och Killar:

- Det ar vanligare att tjejer dricker och roker
- Det ar vanligare att tjejer dricker sprit, vin och alkolask/cider
- Det ar vanligare att killar dricker starkdl och folkol

- Det ar vanligare att killar anvander prestationshgjande tillskott och spelar om pengar

(i) Statistiken visar ocksa pa tydliga strukturella skillnader mellan skolor.
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Hur sammanfattar CAN*
arets nationella
drogvaneundersdkning?

*Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning

Citaten kommer fran CAN:s rapport
avseende senaste nationella
undersokningen. Bortsett fran
lustgasanvandning som minskar, lyfter
férbundet fram en utveckling som &r
mindre positiv. Antingen har det skett en
utplaning i tidigare observerade
minskningar eller sa har det skett en
okning.

"Alkoholkonsumtionen bland svenska skolungdomar har
minskat over tid, men planat ut de senaste aren.”

"Snusandet har 6kat under de senaste aren. Vitt snus &ar
den vanligaste snussorten bland ungdomar.”

"Cigarettrokning har minskat mycket sedan 2010-talet.
Under de senaste tre aren har det dock inte skett nagon
fortsatt nedgang utan en liten, statistiskt signifikant
uppgang bland eleverna i gymnasiets ar 2.”

"Lustgasanvandning har minskat sedan
det mattes for forsta gangen 2022.”

"Bland de elever som anvant narkotika
var det vanligaste preparatet cannabis.”

"Spel om pengar i gymnasiets ar 2 fortsétter att
oka. Okningen ar sarskilt tydlig bland pojkar.”
p>
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RS

Minskad andel elever
Okad andel elever
Hogre andel tjejer

Hogre andel killar

Snusning

Rékning

éwiga preparat

Alkohol

Brunt snus

Vitt snus

Cigaretter

E-cigaretter

Sniffning / boffning

Lustgas

Prestationshojande kosttillskott

Lakemedel* utan recept

Anabola stereoider

Narkotika

Spel om pengar

Andel [%] elever i 4k 9 som inte provat nagot av nedanstaende

Tjejer Killar

Hbga varden
ar bra!

Se tabell i bilaga for
hur svarsalternativen
har grupperats.
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H Hogre andel tjejer
EEl Hogre andel killar

Snusning

Rokning

éwiga preparat

Alkohol

Brunt snus

Vitt snus

Cigaretter

E-cigaretter

Sniffning / boffning

Lustgas

Prestationshojande kosttillskott

Lakemedel* utan recept

Anabola stereoider

Narkotika

Spel om pengar

Andel [%] elever i ak 9 som anvander nagot av nedanstaende

Tjejer Killar
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Laga varden
ar bra!

Se tabell i bilaga for
hur svarsalternativen
har grupperats.
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Minskad andel elever
Okad andel elever
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Snusning

Rokning

éwiga preparat

Alkohol

Brunt snus

Vitt snus

Cigaretter
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ar bra!
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hur svarsalternativen
har grupperats.
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har grupperats.
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Folkal

Starkol

Alkolask/Starkcider

Vin

Sprit

Hemtillverkad sprit (Hembrant)

Hemtillverkat vin

Vilken sorts alkohol dricker du?

Ak 9

Tjejer Killar

B
|
0% Bl 12%
|
5o [l
6% Ill 5%
-
TE

| 2

1%

1%

Hogre andel tiejer Il EEM Hogre andel killar

Ak 2

Tiejer Killar

8% IE 23%
2% IE 21%
24% t.. 16%
200 [ >
29% t.- 22%
.

0% B 6%

1
0% | 2%

Hogre andel tiejer Il Il Hogre andel killar
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Var far de tag pa alkoholen?
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Kopte sjalv pa Systembolaget

Kopte sjalv fran affar eller liknande (folkol)

Fran syskon

Fran pojk-/flickvan, van eller vans syskon

Fran foralder/vardnadshavare som bjod mig i samband med en middag/fest

Fran egna foraldrar/vardnadshavare med lov

Fran egna foraldrar/vardnadshavare utan lov

Fran annan vuxen som bjod

Fran annan vuxen (langare) som kopte ut/salde till mig

Tog in sjalv fran utlandet

Kopte/bestéllde via internet

Nar du druckit alkohol, hur far du vanligtvis tag pa alkohol?

Ak 9

Tjejer Killar

x ]
i o
8% !I 5%
33% -- 21%
12% ll 11%
17% .. 13%
39% E. 18%
13% .. 13%
38% ﬁ- 22%
n 5%
5% II 5%

1%

1%

Ak 2

Tiejer Killar

j o
j -
16% ﬁ. 10%
19% ._ 22%
18% .- 18%
21% EI 9%
21% .- 19%
2% II 6%

2% m 4%

1%

1%
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Har du provat pa eller anvander nagot av preparaten nedan?
(andel ja-svar)
Ak 9 Ak 2

Tiejer Killar Tiejer Killar

5% In 8%

Cannabis (hasch/marijuana) 3% II %

Spice eller liknande rokmixar 1% ] 1% 0% ﬂ 1%

Amfetamin 2% ll 1% 0% | 0%
1

Kokain 0% | 1% 0% ﬂ 1%
1

Ecstasy 1% ] 2% 0% 0%
1

LSD, psykedeliska svampar eller andra hallucinogener 0% ! 2% 0% @ 0%
| |

Heroin 0% | 1% 1% | 0%
I |

Annan narkotika 2% [| 1% 0% 1 1%

Hogre andel tiejer Il EEl Hogre andel killar Hogre andel tiejer Il EEl Hogre andel killar s



Har du nagon van som du vet anvander:
(andel ja-svar)

Ak 9 Ak 2

Tiejer Killar Tiejer Killar
Cannabis (hasch/marijuana) 11% nl 8% 19% -E 26%
Spice eller andra rokmixar 4% HI 3% 4% Iu 5%
Amfetamin 4% m 2% 3% “ 3%
Kokain 5% EI 2% 4% II 6%
Ecstasy 4% nl 3% 5% Il 6%
LSD, psykedeliska svampar eller andra 2% “ 3% cog II 4%
hallucinogener
Heroin 2% |] 2% 2% |I 2%
Annan narkotika 8% II 4% 5% II 6%
Receptbelagda somn-/lugnande medel utan lakarordination 7% :I 3% 5% II 5%
(t ex Stilnoct, Stesolid, Imovane, Xanor)
Receptbelagda smartstillande lakemedel utan lakarordination 5% nl 3% 3% II 3%
(t ex Tramadol, Citodon, Oxycodone)
Receptbelagda centralstimulerande lakemedel utan lakarordination 10% ll 7% 9% II 10%

(t ex ADHD-medicin som Ritalin, Concerta)

Hogre andel tiejer Il WM Hogre andel killar Hogre andel tiejer Il EE Hogre andel killar s
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Cannabis (hasch/marijuana)

Spice eller andra rokmixar

Amfetamin

Kokain

Ecstasy

LSD, psykedeliska svampar eller andra
hallucinogener

Heroin

Annan narkotika

Receptbelagda somn-/lugnande medel utan lakarordination
(t ex Stilnoct, Stesolid, Imovane, Xanor)

Receptbelagda smatrtstillande lakemedel utan lakarordination
(t ex Tramadol, Citodon, Oxycodone)

Receptbelagda centralstimulerande lakemedel utan lakarordination
(t ex ADHD-medicin som Ritalin, Concerta)

Kan du tanka dig att prova:
(andel ja-svar)
Ak 9

Tjejer Killar

8% II] 12%
3% II 4%
2% Iu 3%
s [ o
s []
3% Iﬂ 5%
2% |I 3%
3% I 6%
o [
4% II 4%
6% II 6%

Hogre andel tiejer Il M Hogre andel killar Hogre andel tiejer Il  HE Hogre andel killar

Ak 2

Tiejer Killar

s [N

4% l|| 3%
2% |I 3%
s [l
4% II] 6%
3% I.] 10%
|
4% ﬁl 3%
[
o [
6% [II 4%

1%
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Poker online

Poker pa annat satt

Spelautomater online

Spelautomater pa annat satt

Casinospel (tex roulette, black jack) online

Casinospel (tex roulette, black jack) pa annat satt
Lotterier (tex Lotto, Keno, skraplotter, bingolotto) online
Lotterier (tex Lotto, Keno, skraplotter, bingolotto) pa annat satt
Spel pa sport eller hastar online

Spel pa sport eller hastar pa annat satt?

Vadslagning pa e-sport, online?

Vadslagning pa e-sport, pa annat satt?

Vilka spel om pengar eller lotterier har du deltagit i?

Ak 9

Tjejer Killar

2 [l
o
0% . 16%
I
5% Ii 10%
o [
o [l =
o [
o
4% I! 19%
5% I.I 13%
]
0% - 19%
0% . 13%
I

Hogre andel tiejer Il  HEl Hogre andel killar

(andel ja-svar)

Ak 2

Tiejer Killar

-
o [N
o

2% m 6%
o [ 27%

]
0% . 13%
]
o
-
[
2% |.| 13%
]
0% - 16%
2% |! 9%

1%

Hogre andel tiejer Il  EEl Hogre andel killar
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Diagrammet visar elevernas (ak9)
svar pa fragorna om anvandning av
alkohol, snus, cigaretter och spel
om pengar.

De mork- och ljusbla cirklarna visar
tjejernas och killarnas svar i
kommunen som helhet. De mindre
cirklarna visar svaren for tjejer och
killar i respektive grundskola.

Diagrammet visar att det rader
betydande skillnader mellan
skolorna, i synnerhet vad galler
killars spel om pengar.

Se tabell i bilaga for uppgifter om
hur manga elever som har svarat i
respektive skola.
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Anvandning av alkohol, snus, cigaretter och spel i k9
(andel elever, %)
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Tjejer Killar

Alkohol

Tjejer Killar

Vitt snus

Tjejer Killar

Brunt snus

Tjejer Killar

Cigaretter

Tjejer Killar

E-cigaretter

Tjejer Killar

Spel

Y,



Diagrammet visar for varje grundskola
(8k9) hur tjejers och killars
sammantagna anvandning av alkohol,
snus, cigaretter och spel forhaller sig
till varandra.

Den sammantagna anvandningen ar
berdknad som en rangsumma per
skola och kon, dar den skola som har
lagst anvandning erhaller vardet 1 och
den skola med hdgst anvandning
vardet 9 for. Rangen beraknas enskilt
for alkohol, snus, cigaretter respektive
spel samt summeras darefter per
grundskola.

Av diagrammet framgar att det finns
skolor med en forhallandevis lag
anvandning hos bade tjejer och killar
(Stadsoskolan och Hertséskolan) och
en skola med en forhallandevis hdg
anvandning hos bade tjejer och killar
(Midskogsskolan). | 6vriga skolor rader
ett motsatt forhallande mellan tjejer och
killar. Det finns skolor dar killarna
uppvisar en hog anvandning och
tiejerna en lagre (exempelvis
Krékbergsskolan) och skolor dar tjejer
uppvisar en hég anvandning och
killarna en lagre (exempelvis
Bjorkskataskolan och Bergskolan).

Index (rangsumma) for killars anvandning

55

30

Anvandning av alkohol, snus, cigaretter och spel i ak 9

@ Krakbergsskolan

Ornisskolan

Tunaskolan

Residensskolan @

@ Midskogsskolan

@ stadsdskolan

Hertstskolan @

[ ] Bergs%lan

Bjorkskataskolan

30

Index (rangsumma) for tjejers anvindning

55
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Disposition

Hur ser anvandningen ut i Lulea jamfort med Sverige som helhet?
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B EX

Lagre andel an i riket
Hogre andel &n i riket
Hogre andel tjejer

Hogre andel killar

Snusning

Rékning

éwiga preparat

Alkohol

Brunt snus

Vitt snus

Cigaretter

E-cigaretter

Sniffning / boffning

Lustgas

Prestationshojande kosttillskott

Lakemedel* utan recept

Anabola stereoider

Narkotika

Spel om pengar

Andel [%] elever i 4k 9 som inte provat nagot av nedanstaende

Jamforelse med

Tjejer Killar

Jamforelse med

riket riket
o0 = s I - - s
s + v I - e
o5 4 o I +90

Hbga varden
ar bra!

Se tabell i bilaga for
hur svarsalternativen
har grupperats.



B EX

Lagre andel an i riket
Hogre andel &n i riket
Hogre andel tjejer

Hogre andel killar

Snusning

Rékning

éwiga preparat

Alkohol

Brunt snus

Vitt snus

Cigaretter

E-cigaretter

Sniffning / boffning

Lustgas

Prestationshojande kosttillskott

Lakemedel* utan recept

Anabola stereoider

Narkotika

Spel om pengar

Andel [%] elever i 4k 2 som inte provat nagot av nedanstaende

Jamforelse med

Tjejer Killar

Jamforelse med

riket riket
s N

o DN -

o N
7 4 = I +o
. o I o
o2 4 o I +o
e + « I =
0 - S - s

Hbga varden
ar bra!

Se tabell i bilaga for
hur svarsalternativen
har grupperats.



B EX

Lagre andel &n i riket
Hogre andel an i riket
Hogre andel tjejer

Hogre andel killar

Snusning

Rokning

éwiga preparat

Alkohol

Brunt snus

Vitt snus

Cigaretter

E-cigaretter

Sniffning / boffning

Lustgas

Prestationshojande kosttillskott

Lakemedel* utan recept

Anabola stereoider

Narkotika

Spel om pengar

Andel [%] elever i ak 9 som anvander nagot av nedanstaende

Tjejer Killar
Jamforelse med Jamforelse med
riket riket
o N

o [N -

11 [ 12
9 7 Fal 4 6
7 = 15 - s -
3 1 M 1 2
2 o | o 2

+ [ —

> Wil

-

0 0 ! 2 1
4 2 i 1 +4
; o [ — o 2

Laga varden
ar bra!

Se tabell i bilaga for
hur svarsalternativen
har grupperats.



B EX

Lagre andel &n i riket
Hogre andel an i riket
Hogre andel tjejer

Hogre andel killar

Snusning

Rokning

éwiga preparat

Alkohol

Brunt snus

Vitt snus

Cigaretter

E-cigaretter

Sniffning / boffning

Lustgas

Prestationshojande kosttillskott

Lakemedel* utan recept

Anabola stereoider

Narkotika

Spel om pengar

Andel [%] elever i ak 2 som anvander nagot av nedanstaende

Tjejer Killar

Jamforelse med Jamfoérelse med
riket riket

«0 [ — N -
22 7 [ - 20
2 2 K - s
1 1 ” 1 1
4 o | 1 -5

0 [ —— s

3 B 3

0 0 0 0
8 2 ] s - 11
; 2 [ ——— * 1

Laga varden
ar bra!

Se tabell i bilaga for
hur svarsalternativen
har grupperats.
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Bilaga

Tabell med anvanda svarsalternativ
for de bilder som beskriver hur stor
andel som inte anvander nagot av
féljande:

Alkohol

Snusning

Roékning

Ovriga preparat

Narkotika

Spel om pengar

Brunt snus
Vitt snus

Cigaretter
E-cigaretter

Sniffning/boffning

Lustgas
Prestationshéjande tillskott
Lakemedel utan recept
Anabola stereoider

[Nej, har aldrig provat alkohol]

[Nej]
[Nej]

[Nej]
[Nej]

[Nej]
[Nej]
[Nej]
[Nej, har aldrig provat (galler alla typer av lakemedel)]
[Nej]

[Nej, har aldrig provat (géller alla typer av narkotika))]

[Nej]




Bilaga

Tabell med anvanda svarsalternativ
for de bilder som beskriver hur stor
andel som anvander nagot av
féljande:

Alkohol

Snusning

Rokning

Ovriga preparat

Narkotika

Spel om pengar

Brunt snus

Vitt snus

Cigaretter

E-cigaretter

Sniffning/boffning
Lustgas
Prestationshéjande tillskott

Lakemedel utan recept

Anabola stereoider

[Ja, ibland (n&gra ganger per ar)
Ja, regelbundet (minst en gang per manad eller oftare)]

[Ja, ibland (ndgon/nagra ganger per manad)
Ja, dagligen]
[Ja, ibland (ndgon/nagra ganger per manad)
Ja, dagligen]

[Ja, ibland (ndgon/nagra ganger per manad)
Ja, dagligen]
[Ja, ibland (ndgon/nagra ganger per manad)
Ja, dagligen]

[Ja, under de senaste 12 manaderna

Ja, under de senaste 30 dgr]

[Ja, under de senaste 12 manaderna

Ja, under de senaste 30 dgr]

[Ja, under de senaste 12 manaderna

Ja, under de senaste 30 dgr]

[Ja, ibland (ndgon/nagra ganger per ar)

Ja, regelbundet (minst en gang per manad)

Galler om det finns ett bruk av minst en typ av lakemedel]

[Ja, under de senaste 12 manaderna
Ja, under de senaste 30 dgr]

[Ja, ibland (ndgon/nagra ganger per ar)
Ja, regelbundet (minst en gang per manad)
Galler om det finns ett bruk av minst en narkotikatyp]

[Ja, under de senaste 12 manaderna
Ja, under de senaste 30 dgr]




Bilaga

Tabell med anvanda svarsalternativ
for de bilder som beskriver hur stor
andel som anvander nagot av
féljande:

Tabell med antal svar och svarsandel per skola och kén

Klass Skola Totalt antal svar Flickor Pojkar
Ak 9 Bergskolan 85 44 41
Ak 9 Bjorkskataskolan 66 33 33
Ak 9 Hertsdskolan 36 21 15
Ak 9 Krékbergsskolan 56 27 29
Ak 9 Midskogsskolan 36 18 18
Ak 9 Residensskolan 66 40 26
Ak 9 Stadsdskolan 61 23 38
Ak 9 Tunaskolan 27 14 13
Ak 9 Ornéasskolan 38 18 20
Ak 9 Kommunen totalt 487 244 243
Ak 2 gymnasiet Luled gymnasieskola 416 259 157
Ak 2 gymnasiet NTI 29 6 23
Ak 2 gymnasiet Kommunen totalt 445 265 180
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