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1. Lulea gymnasieskola — med kunskap och framtidstro i centrum

Var skola dr en av Sveriges storsta med ungefar 2 400 elever. Skolan bestar av fem kvar-
ter: Hackspetten, Larkan, Kungsfageln, Ornen och Hilsans hus. Vért motto &r kunskap
och framtidstro i centrum. Det kommer sig av att var skola ligger i centrum av staden
Luled, men ocksa for att vi tycker att det viktigaste &r att ge elever goda kunskaper.
Goda kunskaper gor att du kan fa ett arbete eller studera vidare — du har framtidstro.
Vilkommen till oss!

Det kostar inget att ga i svensk gymnasieskola men du ska ndrvara och delta aktivt i
undervisningen for att f& behalla din plats i skolan.

2. Vad betyder vardegrund?

Laroplan &r en lag som f6ljs av alla som arbetar i skolan. Laroplanens forsta avsnitt
kallas vardegrund och berittar vad som dr viktigast i svensk skola. I vardegrunden

stdr att undervisningen ska formedla: médnniskolivets okrdnkbarhet, individens frihet,
alla ménniskors lika vérde, jamstélldhet mellan kvinnor och mén och solidaritet mellan
manniskor. Svensk skola bygger pa demokratiska varden och respekt for manskliga rét-
tigheter. Undervisningen far inte knytas till ndgon religion. Undervisningen ska bygga
pa vetenskap och beprovad erfarenhet.

3. Vilka utbildningar kan jag ga?

I Luled gymnasieskola finns mdnga nationella gymnasieprogram. Yrkesprogram leder
till en yrkesexamen och du kan f4 jobb direkt efter skolan. Hogskoleférberedande pro-
gram gor dig redo att studera pd universitet eller hogskola. Lds mer om vdra program pa
var hemsida (Luled gymnasieskola).! Du kan ocksd ldsa mer om programmen pa manga
olika sprak hér (lank till Skolverkets internationella sida).?

4. Vilka ar kraven foér nationella program pa gymnasiet?

For att kunna ldsa nationella gymnasieprogram maste du vara klar med grundskolan
och ha godkdnda betyg (minst E). Da dr du behorig. Kraven for att vara behorig dr olika
for yrkesprogram och hogskoleforberedande program.

For att kunna ga ett yrkesprogram ska du ha atta godkénda betyg; matematik, svenska
och engelska samt fem @mnen (det spelar ingen roll vilka). For att kunna ga ett hogsko-
leférberedande program madste du ha tolv godkdnda betyg; matematik, svenska och
engelska samt nio &mnen. Vilka nio andra godkdnda betyg som krévs &r olika for olika
hogskoleférberedande program. Din Studie- och yrkesvégledare (SYV) vet mer.

! https://www.lulea.se/utbildning--forskola/gymnasieskola/lulea-gymnasieby / utbildningar-program.html
2 http:/ /www.utbildningsinfo.se/gymnasieskola/gymnasieskolans-program /nationella-program
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5. Vad ar Introduktionsprogram?

Om du inte dr behdrig for nationella gymnasieprogram kan du ga ett Introduktions-
program. Pa Luled gymnasieskola finns flera olika varianter. Se en kort informationsfilm
pa skolans hemsida eller frdga din SYV. Pa ett introduktionsprogram ldser du antingen
for att bli behorig for att komma in pa ett nationellt gymnasieprogram, eller for att
kunna soka och fa ett jobb.

6. Vad goér en SYV: studie- och yrkesvagledare?

En studie- och yrkesvégledare, SYV, dr en person som har sarskild utbildning for att
hjdlpa dig att komma fram till vad du vill studera idag och senare arbeta med. SYV vet
vad som krdvs for olika utbildningar och vilka mdjligheter olika utbildningar ger. SYV
vet ocksd hur arbetsmarknaden ser ut, i vilka branscher det finns storst chans att fa jobb.
Det dr SYV som ansvarar for att din individuella studieplan dr uppdaterad. Det &r den
individuella studieplanen som visar vilka kurser du ska ldsa for att nd dina mal.

7. Vad betyder det att gymnasieskolan ar kursutformad?

I den svenska gymnasieskolan &r alla &mnen indelade i kurser. Du far betyg efter varje
kurs. En kurs kan ldsas pa en termin eller ett lasar. Darfor ar det viktigt att alltid vara i
skolan och gora sitt basta. De kurser du ldser ditt forsta dr pa gymnasiet finns med i ditt
slutbetyg fran gymnasiet. P4 Introduktionsprogram kan du ldsa bade kurser (gymnasie-
nivd) och &mnen fran grundskolan.

8. Hur fungerar det svenska betygssystemet?

I Sverige far du betyg i sex steg, fran A (hogsta) till F (lagst och ej godként). Minsta god-
kdnda betyg &r E. For varje kurs finns kunskapskrav for betygen A, C och E. Du maéste
klara alla kunskapskrav for att du ska fa betyget. Om du klarat kraven for E, men inte
alla f6r C far du ett D i betyg. Samma betygssystem géller om du ldser grundskolans

dmnen pa ett Introduktionsprogram.
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Varje betyg dr vért olika podng. For ett A far du 20 poédng, B 17,5 podang, C 15 poang,

D 12,5 poédng, E 10 poédng. Alla betyg rdknas ihop och kallas meritvirde. Ju hdgre merit-
vdrde, desto storre chans att fa plats pa den utbildning du vill. Om flera elever soker till
samma utbildningsplats far den som har hogst meritvarde platsen.

Det dr din ldrare som bestimmer vilket betyg du far. Betyg sdtts ndr en kurs &r slut.

Du har rétt att fa information om hur det gar for dig i en kurs medan kursen pagar.

Du kan fa information pa utvecklingssamtal eller pd andra sitt, till exempel pa lektioner
eller via Edwise.

9. Vad gor en mentor?

Alla elever pd Luled gymnasieskola har en mentor. Mentor ska ha koll pa dina studie-
resultat, din ndrvaro och hur du trivs i skolan. Din mentor ska halla kontakt med din
vardnadshavare (god man) om du dr under 18 ar. Mentor haller ocksd moten med den
grupp elever som hen har ansvar for. P4 motena lamnar mentor viktig information till er
elever. Mentor kan ocksa halla i olika aktiviteter tillsammans med Elevhélsans personal
(se avsnitt 13). Du kan vidnda dig till din mentor om du har funderingar kring skolan.
Mentor hjélper dig att fa kontakt med ratt person.

10. Vad ar ett utvecklingssamtal?

Din mentor kommer att erbjuda dig och din vdrdnadshavare (eller god man) att kom-
ma till skolan for att prata om dina studieresultat, din ndrvaro och hur du trivs i skolan.
Mentor samlar in information fran andra larare sa att ni tillsammans kan titta pd hur det
gar for dig i alla kurser. Ni ska ocksa prata om vad du kan gora for att lyckas battre och
hur skolan kan hjélpa dig att nd dina mal.

11. Vad ar ett foraldramote — mote for vardnadshavare?

I borjan av skolaret bjuder rektor in vardnadshavare till ett méte. Rektor berdttar om
utbildningen, vad som dr pa gang i skolan samt informerar om skolans regler. Vardnads-
havare kan stélla frdgor om skolan. Férutom rektor brukar mentorer och ibland dven
studie- och yrkesvégledare samt personal fran Elevhilsan vara med.

12. Vilket st6d kan jag fa for att lyckas i skolan?

I Luled gymnasieskola finns ldrstudior i kvarteren Hackspetten, Larkan och Kungsfa-
geln. Studion dr en lugn plats dar du kan fa hjdlp att planera dina studier, plugga infor
ett prov eller diskutera med ldrare. Du dr alltid valkommen till studion, ingen féranma-
lan behovs. Ibland kan din ldrare i en viss kurs be dig ga till studion for att f mer hjalp.
Det ar viktigt att du foljer lararens rad och tar emot stodet som studion kan ge dig.






Om du har svart att klara skolan har du rétt till mer hjilp. I skolan finns dédrfor special-
pedagoger och arbetsterapeut.

Specialpedagogen utreder varfér du har det svart i skolan. Sedan hjélper specialpeda-
gogen dina ldrare med hur de ska anpassa undervisningen sd att du far den hjdlp du
behover.

Arbetsterapeuten hjilper dig som har svart att gora skoluppgifter och/eller svart med
sociala kontakter. Arbetsterapeuten ar ett gott stod for dig som har sdrskilda behov, t ex
inom autismspektrumtillstand.

13. Vilket st6d kan jag fa om jag inte mar bra — Vad gor Elevhalsan?

I Elevhélsan jobbar férutom specialpedagog och arbetsterapeut ocksa skolskoterska,
kurator, och skolpsykolog. De dr experter pa hilsa bade for kropp och sjal. All personal
som presenteras har nedanfor har tystnadsplikt. De far inte beratta for andra vad du
sagt till dem.

Skolskoterskorna erbjuder alla elever i dk 1 ett hdlsosamtal. De har ocksa 6ppen mottag-
ning dit du kan g& om du inte kdnner dig frisk. Du kan f hjilp att ordna ldkartid
(remiss).

Kurator dr en vuxen att prata med nédr du hamnat i en besviérlig situation i livet. Det kan
handla om: stress, kris och sorg, alkohol och droger, sexualitet, ekonomi, 1ag sjalvkdnsla
— allt som paverkar hur du mar.

Skolpsykolog erbjuder ocksa samtalsstod ndr du mar psykiskt daligt och behover sortera
tankar och kéanslor for att forstd vad allt handlar om. Om du har svart att klara dina stu-
dier kan psykologen genom samtal och tester utreda om du har nagra sirskilda svarig-

heter som paverkar skolarbetet.

Kontaktuppgifter till Elevhélsan finns i korridoren och pa skolans hemsida. Pi Luled
gymnasieskola jobbar Elevhdlsan framjande. Det betyder att personalen ska arbeta ute i
skolklasserna med aktiviteter som ger battre hélsa for alla.
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14. Vilka regler galler for narvaro och CSN-stod?

Alla som studerar i gymnasiet far CSN-bidrag. For att fa bidraget maste du studera pa
heltid. Om du dr borta for mycket fran skolan, utan giltig anledning, sd kommer skolan
att meddela det till CSN och du kan férlora ditt bidrag.

Det ar viktigt att din vardnadshavare (god man), eller du sjdlv om du &r 6ver 18 ar,
anmaler ndr du dr sjuk. Det gors via tjansten Edwise. Din mentor har mer information
om hur Edwise franvaro fungerar.

Har du fradgor om CSN och nédrvaro, frdga din mentor sa kan hen hjilpa dig vidare.
P& varje kvarter finns en person som har sarskilt ansvar for CSN.

15. Vilka andra regler finns pa var skola?

Skolan har sdrskilda ordningsregler. Din mentor informerar dig och din grupp om
reglerna och vad som hdnder om du bryter mot dem. Har &r tre punkter som vi tycker
ar sarskilt viktiga.

Trygg skola. Skolan maste agera om du kdnner dig mobbad, kréankt eller trakasserad.
Var inte radd for att berédtta vad som héant f6r din mentor eller Elevhélsans personal.
Det finns en plan for hur du ska fa kidnna dig trygg i skolan igen.

Drogfri skola. Lulea gymnasieskola &dr rok- och drogftri. Det dr forbjudet att roka pa hela
skolans omrade, dven utanfor skolans dorrar. Om skolans personal misstanker att du
anvander droger maste de anmadla det till Socialférvaltningen. Misstankt drogmissbruk
anmals ocksa till rektor, Elevhélsa och din vardnadshavare eller god man (om du &r
under 18 ar). Om du har droger med dig, sdljer /langar eller dr misstankt drogpaverkad
i skolan polisanmaler rektor. Misstankt drogmissbruk anmadls for att den som anvéander
droger ska fa hjdlp att sluta.

Rattvis skola. Fusk och plagiat (att kopiera nagon annans skolarbete och lamna in det
som sitt eget) dr absolut forbjudet och far konsekvenser. Provet/uppgiften du fuskat
pa blir underkdnd. Du far en skriftlig varning som ocksa skickas till vdrdnadshavare
(god man) om du dr under 18 ar. Vid upprepat fusk kan du bli tillfalligt avstangd.
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