
Tecken som kan tyda på att din tonåring missbrukar narkotika: 

 
• Plötsligt byte av umgängeskrets. 
• Har en fördröjning på sina svar, ”långa ledningar”. 
• Struntar i skolan, har hög frånvaro och sämre resultat. 
• Lättirriterad 
• Uppträder berusad men luktar inte alkohol. 
• Passar inte tider och missköter åtaganden. 
• Slutar med tidigare hobbys och intresserar sig inte för något nytt, får en smalspårig. 

inställning till livet. 
• Du hittar misstänkta droger/drogtillbehör såsom småpåsar, våg, etc. 
 
 

 
Mer information om droger finns på elevhälsans hemsida, 

http://www.lulea.se/gymnasieskola/elevhalsa 

 

 

 

Om du som förälder har funderingar kring drogmissbruk kan du ta kontakt med: 

 

• Polisen  0920-11414 
 
• Missbruks och beroendeenheten 0920-284000 

070-2200936  
 

• Socialtjänsten  0920-454424 (08.00 – 12.00) 
 

• Övriga tider nås socialtjänstens beredskap via polisen. 
 
 
 

 
 

 
 
 


