Hälsa 

Vår vision är att:

Alla barn mår bra.

Våra mål är att:

· alla barn deltar i fysiska aktiviteter flera gånger i veckan.

· alla barn ska äta en varierad kost under skoldagen.

· alla barn ska känna sig delaktiga i skolans Trygghetsplan/likabehandlingsplan.

I syfte att nå högre måluppfyllelse har vi bland annat följande aktiviteter:

cykling, promenader, bad, friidrott, skridsko- och skidåkning, skoljoggen, lägerskolan för år 2 och orientering för år 3. 

Vi har bra lekmaterial inne och ute. 

Vi är ute på rasterna.

Vi arbetar för en lugn matmiljö genom att vuxna äter med barnen. Vi samarbetar med elevhälsan och skolmåltider. Vi har fruktstund varje dag.

Vi har massage som ett inslag i verksamheten. 

Vi har gruppstärkande aktiviteter i våra kompisfamiljer samt i våra respektive grupper. 

Vi arbetar för en trygg utemiljö genom att ha vuxna ute varje rast. 

Elever i år 3 får vara rastkompisar.

